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WE GIVE PEOPLE THE TOOLS, THE GOMMUNITY
AND THE EPIC EXPERIENGES TO BE UNBREAKABLE
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SPARTAN GLOBAL

SPARTAN AROUND THE WORLD
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SPARTAN GLOBAL

EUROOPAN MESTRRUUSKILPAILUVIIKONLOPPU - 2025
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BEAST EUROOPAN SK SPRINT 10K SUPER SPARTAN KIDS
MESTARUUSKILPAILU .

5km, 20 estetta — 10 km, 25 estetta — Hauskaa ja pelotonta
21 km. 30 estetts — toimii ensimmaisena vauhdilla, voimalla ja kisaamista.

PR ) i Spartan -kisana. sisulla: voi menna Vahvistaaa
kgstavyytta, A asbls Nopea tempo - limitilla jokaisella itseluottamusta ja
RISHE: napakka paketti askeleella. kestavyytta jokaisella

esteita. lapsella.
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SPARTAN EUROPEAN CHAMPIONSHIP
IN FINLAND



LAKTI: KAUPUNKI, JOKA ON LUOTU
VOITTAJILLE

VAHVA URHEILULLINEN PERINTO, YLI 100 VUOTTA
URHEILUTAPAHTUMIA

POHJOINEN SIJRINTI, SITOUTUNUT SPARTAN YHTEISO
SISU OSAKSI SPARTANIN RRVOJA

ERITYINEN ALUSTA: HARJUT, JARVET JA MAAILMANLUOKAN
STADION




KESTAVA TAPAHTUMA KESTAVASSA
KAUPUNGISSA

LAHTI: EUROOPAN YMPARISTOPRAKAUPUNKI 2021
VAHVASTI YMPARISTOTIETOINEN TAPAHTUMA

“PYYHITAAN JALJET": JATTEEN VAHENTAMINEN,
HILINEUTRARLIUS, PRIKALLISET TOIMIJAT

0SOITTAR SPARTANIN SITOUTUMISTA KESTAVIN
TAPAHTUMIIN



LUONNON MUOVAAMA:
LAHTI SPARTANIN AREENANA

SALPAUSSELKA GEOPARKIN LUONNOLLINEN METSA
UINTI VESIJARVESSA, KESKELLA KRUPUNKIA

HYPPYRIMAEN ALASTULO VERTIKAALINOUSUNA
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JUOSTAAN SAMOILLA HIHTOLATUPOHJILLA KUIN
MARILMANMESTARUUSKISOISSA HIIHDETAAN




"SPARTAN NATION™ ON TERVETULLUT
LAHTEEN




MARILMAN ARVOSTETUIN
ESTERATAJUOKSUTAPRHTUMA




KUKA VAAN VOI OLLA SPARTAN

SPARTAN ON RVOIN KAIKILLE — HUOLIMATTA IASTA TAI
KUNTOTASOSTA

NIMIKKOESTEET: KOYSIKIPEILY, APINARIIPUNTA, TULIESTE
VAHVA YHTEISO JA OHJRUS VALMISTAUTUMISEEN

GLOBAALI YHTEENKUULUVUUS - PRIKALLISUUDEN
VAHVISTAMINEN SUOMALAISTEN LAHETTILAIDEN AVULLA



LAHTI 2025: LITY JOUKKOON

TUTUSTU ESTERATAJUOKSUUN (OCR) JA SEN HARJOITTELUUN
WORKOUT TOUR -TAPAHTUMISSA

SPARTAN HALUAR PYSYA SUOMESSA

KAIKKI OVAT TERVETULLEITA — KILPRILEMAAN,
KANNUSTAMAAN JA LITTYMARN YHTEISOON

SEURAA, JAA JA VALMISTAUDU KIINNOSTAVIMPAAN
KISAVIIKONLOPPUUN EUROOPASSA

@SPARTANFINLAND #ROADTOLAHTI



SPARTAN — 2025 oS

EUROPEAN CHAMPIONSHIP| Larhiti
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