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Lahden seudulla 99%
kotitalouksienijatteesta
menee hyotykayttoon:

Pitkaaikainen ymparistotyo -

kivijalka vastuulliselle

kokoukselle

Lahden seudulla on tehty ympariston ja kestavan kehityksen
eteen tyota jo pitkaan esimerkiksi kierratykseen, puhtaaseen
veteen ja uusiutuvaan energiaan liittyen.

LAHDEN YMPARISTOTEOT TUNNETAAN MAAILMALLA
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Lahti valittiin ensimmaisena
suomalaisena kaupunkina
Euroopan ymparistopaa-
kaupungiksi vuonna 2021.
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Lahdessa luovuttiin kivihii-
len kaytosta kevaalla 2019.
Lahti lampida nyt kierrétys-
polttoaineella seka saha- ja
puuteollisuuden sivuvirtoi-
na syntyvalla sertifioidulla
biopolttoaineella.
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Lahden seudulla jatteiden
kierratys on tehokasta. 99%
jatteistdmme menee hyoty-
kayttoon.

04

Lahdessa juodaan Sal-
pausselan suodattamaa,
raikasta pohjavettd. Se on
upea raaka-aine esimerkiksi
paikalliselle panimoteol-
lisuudelle, joihin kuuluvat
mm. Hartwall, Teerenpeli ja
Ainoa Winery.
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Vesijarven kunnostuksen
myoté Lahden satama-alue
on muuttunut kaupungin
viihtysaksi olohuoneeksi.
Lahdessa kehitettya hoito-
mallia on hyoédynnetty jo
yli tuhannen suomalaisen
vesistén kunnostuksessa.

06

Lahdella on kunnianhimoi-
nen tavoite olla hiilineutraa-
li vuonna 2025, 10 vuotta
ennen muuta Suomea.




Vastuullinen kokous
Lahden seudulla

Me Lahden seudulla haluamme olla vastuullisten
kokouspalveluiden edellakavijoita.

Kun valitset kokouspaikaksi Lahden seu-
dun, voit luottaa siihen, etta tilaisuus on
toteutettu laadukkaasti ja vastuullisesti.

Kokouspaikan valinnalla voit vaikuttaa
tyénantajasi omien kestavan kehityksen
tavoitteiden saavuttamiseen. Asiakas- ja
sidosryhmatilaisuudet ovat konkreet-
tinen tapa yrityksen omien arvojen ja
tekojen nakyvaksi tekemiseen.

Tassd oppaassa kerromme, miksi Lahden
seutu on vastuullisen kokousjarjestéjan
oikea valinta ja miten vastuullisuus huo-
mioidaan Lahden seudun kokouspaikois-
sa.

Vastuullisen kokouksen tarina jatkuu
my0ds verkkosivuillamme osoitteessa
visitlahti.fi/vastuullisuus.

VISIT LAHDEN MYYNTIPALVELU APUNASI

Meilld on ilo olla avuksesi, etsitpa
sitten kokouskohdetta tai osuvaa
oheisohjelmaa, majoitusta tai maistu-
vaa illallispaikkaa.

Ota yhteytta

Puh. 0207 281 760
sales@lahtiregion.fi
visitlahti.fi/kokousjarjestaja

LAHTI EUROOPAN VASTUULLI-
SIN MATKAILUKOHDE

Ymparistotyostddn tunnustuksena
Lahden seutu valittiin Euroopan
vastuullisimmaksi matkailukohteek-
si ja 10 kymmenen parhaan matkai-
lukohteen joukkoon European Best
Destinations -sivuston kilpailussa.
Sivusto jarjestaa vuosittaisen kilpai-
lun yhteisty6ssa Euroopan komis-
sion alaisen matkailun EDEN-ver-

koston (European Destinations of

Excellence) kanssa. Kohteet on va-
littu niiden matkailutarjonnan seka
erityisesti niiden kestavan kehityk-
sen edistamisen perusteella.




Seitseman vahvaa
tekijaa

Lahden seudun kokousjarjestajat panostavat vastuullisuuteen
erityisesti naista seitsemasta nakokulmasta.
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VIISAASTI PALVELUJEN
RESURSSEJA KEHITTAMIN

VISIT LAHTI PALVELEE
VASTUULLISESTI

Lahden Seutu - Lahti Region Oy (Visit
Lahti) haluaa matkailun alueorgani-
saationa omalla toiminnallaan ja esi-
merkilldan kannustaa alueen yrityksia
ja muita yhteistydkumppaneita kehit-
tadmaan toimintaansa. Lahti Seutu

— Lahti Region Oy:lle on my&énnetty
Ekokompassi -ymparistosertifikaatti
sekd Sustainable Travel Finland -yri-
tysmerkki.

KOMPASS|I
»

SUSTAINABLE

TRAVEL
FINLAND™
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Lahden seudullaxjarjestetylssa tl|aI$UUkSIS§ VOI
lautasella tunnistaa paikalliset ja kotlma|set‘a
ka-aineet seka kauden kasvikset:

Arvostamme laadukkaita raaEa—aime'-

teemme toimenpiteita ruokahévikfr‘]_"‘“;f'_'-“ as

vahentamiseksi:

VISIT LAHTI ON MUKANA
SITOUMUS2050:SSA

Visit Lahti on tehnyt kestavan kehityk-
sen toimenpidesitoumuksen péijatha-
malaisen lahi-, luomu- ja kasvisruoan
edistamiseksi. Tavoitteemme on
nostaa paijathamaldinen ruoka osaksi
alueemme kokouskonseptia.

PIENILLA TEOILLA VAHENNAMME
YHDESSA RUOKAHAVIKKIA

My®ds asiakkaana voit véhentaa kokouk-
sen hiilijalanjalked. Luonnonvarakes-
kuksen tekeman tutkimuksen mukaan
muistutuslaput sopivan kokoisista an-
noksista vahentavat lautasilta tulevaa
biojatetta.

HERKUTTELE VASTUULLISESTI SIBE-
LIUSTALOSSA JA LAHDEN
MESSUILLA

Sibeliustalon ja Lahden Messujen ope-
raattori KOKO Lahti ja sen ravintolapal-
veluista vastaava Food & Events kehitti-
vat yhdessa kokousruokatuotteen, joka
keskittyy erityisesti luonnonmukaiseen
|&hiruokaan ja sisaltada runsaasti vegaa-
nisia vaihtoehtoja.

VISIT LAHTI. '
TUO VEDEN KIELELLE g;
e
"
Paijat-Hameen lahiruo- g :
kavinkit ja makuaarteet
on nyt koottu Ruoka-

vuosikalenterin muo-
toon.
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Saavu sujuvasti ja
vahapaastoisesti
perille

Lahden seudun sijainti loistavien
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julkisten lilkkenneyhteyksien var-
rella antaa erinomaisen mahdol-
lisuuden véhentaa kokouksen
hiilijalanjalkea. Lahden seudulle
paasee helposti junalla kaikista
ilmansuunnista. Myos Helsin-
ki-Vantaan lentokentaltd on su-
juvat kulkuyhteydet Lahteen niin
junalla kuin bussillakin.

ETAISYYDET MATKA-AJAT HIILIJALANJALKI - VERTAA VAIHTOEHTOJA CO2 PAASTOT g/ hkm

I 7 @ @ @ Osallistujien kulkutavalla kokouspaikalle on Juna

suuri merkitys koko kokouksen tai sidosryh- Tilausajobussi (40 hl64)
Helsinki 104 km Helsinki 60 min 51 min matilaisuuden hiilijalanjéljen muodostumi- Kaukoliikenteen bussi
Jyvaskyla 170 km Jyvaskyla 118 min 190 min seen. Kun vaihdat lennot junaan, bussiin (14 hloa)
Tampere 128 km Tampere 104 min 109 min tai kimppakyytiin, leikkaat paastoja merkit- Henkildauto (1,7 hloa)
Kouvola 62 km Kouvola 52 min 28 min tavasti. Vertaa eri vaihtoehtoja oheisesta Lentokone

listauksesta, joka kertoo hiilidioksidipaastot Autolautta
henkilokilometria kohti. Helsinki-Tallinna

*VR:n junista 95% kulkee vesivoimalla tuotetulla sahkolla, loput paastét on kompensoitu | ** Suihkukone kotimaa yli 463 km | Léhde: VTT (Lipasto) ja VR




PREMIUM RESORTS -
LUKSUSTA VASTUULLISESTI

Premium Resortsin hirsihu-
viloissa kaytetyt Woodion
puukuitualtaat tuottavat
Co2 -paastoja n. 90 kertaa
vahemman kuin vastaavat
keraamiset pesualtaat. Al-
taat ovat lisaksi erittdin tyy-
likkaita.

03 |

Kokonaisvaltaista
hyvinvointia

Vastuullisuus ei ole vain ekotekoja vaan huo-
lehtimista asiakkaista ja henkil6kunnasta. Koh-
taamiset yritystemme hyvinvoivan henkiloston
kanssa luovat edellytyksen sille, ettd teemme
kokouksesta Lahden seudulla kokonaisvaltaisen
hyvinvointia edistavan elamyksen.

Kohteidemme asiantunteva henki-
|6kunta toivottaa kaikki asiakkaat

tasavertaisina tervetulleiksi yritysti-
laisuuksiin. Myds esteettdmyys on

huomioitu palveluissamme. Lahden

seudulla kokonaisvaltaiseen hyvin-

CASE

vointielamykseen yritystilaisuuksien
yhteydessa kuuluu se, ettd hyodyn-
namme palvelupaketeissa ainut-
laatuista luontoa, lilkkuntaa seka
terveellista ruokaa.

HYVINVOIVA HENKILOSTO ON PAJULAHDELLE

KULLANARVOINEN

Ekokompassi-ymparistomerki-
tyn Liikuntakeskus Pajulahden

toiminnan keskiossa ovat

luonnon monimuotoisuus, hy-

vinvoiva ihminen, alueellinen
elinvoima ja yhdenvertainen

yhteisd. Pajulahden arvolupa-

us on "liikkunta ja urheilu kuu-
luu kaikille”. Asiakkaiden hy-

vinvoinnin lisdksi hyvinvoivaan

henkil6sté6n panostetaan, sil-
| ndin pystytaan tuottamaan
palveluita, jotka auttavat
muita voimaan paremmin. Yh-
teistyossa Kanrestan kanssa
Pajulahden alueen ravintolois-
sa panostetaan erityisesti ter-
veellisen ruuan tarjoamiseen
asiakkaille, henkilstolle ja
yhteistydkumppaneille.




04 | Nauti luonnosta
kestavalla tavalla

Lahden seudulla luonto on aina lahella. Kuuden kunnan kan-
sainvalisesti arvokas Salpausselka Geopark -alue satoine jar-
vineen tarjoaa upeita kokemuksia.

Lahden seudulla luonto on aina oven
takana — jopa Lahden keskustahotelleis-
ta on vain kivenheitto Salpaussellle.
Luontoeldmys onkin helppo yhdistaa
kokouspaivan hapekkaaksi virkistajéksi.
Jotta voimme nauttia puhtaasta ja moni-

CASE

BEST LAKE NATURE
ADVENTURESILLA KESTAVAN
KEHITYKSEN OHJELMA

muotoisesta luonnosta myds tulevaisuu-
dessa, alueemme matkailuyrittajille on
kunnia-asia toimia kestavalla tavalla vie-
dessaan asiakkaita nauttimaan luonnon
tarjoamista eldmyksista.

CASE

RETKIETIKETTIOPPIA
HEINOLA TRAVELIN LUONTO-
OPASTUKSISTA

Ohjelmaan kuuluvat suunnitelmal-
lisesti asetetut toimenpiteet ja ta-
voitteet, jotka ohjaavat toimintaa.
Eldmysretkilla toimitaan luonnossa
sen erityispiirteet ja herkkyys huo-
mioiden ja niista asiakkaille ker-
toen. Toiminnassa hyddynnetaan
alueen muiden yritysten palveluita
muun muassa tarjoiluiden ja kulje-
tusten osalta.

Opas kertoo muun muassa
suomalaisesta ja paikallisesta
retkietiketista. Retkievaat tule-

vat paikallisesta lahileipomosta.
Paikallisoppaiden kanssa on suun-
niteltu esteettdmia opastuksia
Heinolan kansallisella kaupunki-
puistoalueella.

SALPAUSSELKA GEOPARK -
VEDEN MUOVAAMA
MAISEMA

Salpausselkd Geopark on
kevaalla 2022 nousemassa
UNESCO Global Geopark -koh-
teeksi. Upea eteldinen Paijanne
on osa geopark-aluetta.
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05 | V||saasti
resursseja

RESURSSIVIISAS LAHDEN
URHEILUKESKUS

Tiesitkd, ettd Lahden urheilu-
------------ f keskuksessa harjoitetaan jopa
yli 100 urheilulajia eli 40%:a kai-
kista Suomessa harrastettavista
lajeista? Alueen kayttdaste on
korkea. Kesdaikaan makimont-

Lahden seutu on klertotaloyden edella- g
kévija. Niinpa myos kokouspaikkojen onlj
helppo huolehtia klerrattaﬁrlsesta .

Yrityksissa on jo tehty toimbhpiteité veden *
ja energian saastamlseksn 'sekd hyoddyn-
netaan uusiutuvaa energua*a Lahden kau-
pungin tavoite olla hllllnewuaall jo vuonna
2025 kannustaa myos yl‘ltyksqa ilmastote- -
koihin. ], s
Tutustu case- esnmerkkeihln .>eg-raava||a - ;
sivulla. R TS s E
Nermd o e & £l

tuun mahtuvat niin makihyp-

paajat kuin maauimalan uimarit.
Urheilukeskus ja Salpausselka

h ovat toimineet péaivittaisessa 73
e kaytdssa ja tapahtuma-areenana e
jo ldhes sata vuotta, maaraajoin s
aina uudistuen — se jos mika on -

kestavaa ja ymparistoystavallista

rakentamista. Ja Lahden Urhei- '
lukeskuksen sahko tuotetaan
osittain aurinkopaneeleilla ja tyk-
kilumi syntyy suoraan puhtaasta

Vesijarven vedesta.
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VIERUMAEN TAVOITTEENA
ENERGIATEHOKKUUS

I *_u "
‘W ik Vierumaella on kaynnissa energiatehokkuushanke,
BN e jonka tavoitteena on lisdta energiatehokkuutta seka

lisatd uusiutuvan energian osuutta kokonaisenergias-

. \ % w ta. Uusiutuvaa energiaa on lisatty esimerkiksi aurin-

kopaneeleilla jadhallin katolla.

Tavoitteena on tuottaa aurinkosahkon osalta itse
uusiutuvaa energiaa n.105 MWh/vuosi (eli n. 6 %
jaahallin sahkonkulutuksesta). Energiatehokkuutta
lisdtddn muun muassa lampopumppujen uusimisella,
mika lisdd omaa l8mman ja jadhdytyksen tuotantoa.

Tavoitteena |ammon osalta on vdhentda |lammon
ostoja ulkopuolelta n. 2300 MWh/vuosi (elin. 19 %
alueen |ldmmon kulutuksesta). Taméa osuus tuotetaan
jatkossa Vierumaen jaahallien jaan jaadytyksen huk-
kalammolla.

105MAv 2300MHv

Tavoitteena on tuottaa Tavoitteena vahentaa
aurinkosadhkon osalta lammon ostoja

uusiutuvaa energiaa ulkopuolelta
n.105 MWh/vuosi 2300 MWh/vuosi




GREENSTAR HOTELS SUOMEN
ENSIMMAINEN HIILINEUTRAALI
HOTELLIKETJU

Joutsenmerkityssd GreenStar Hotel
Lahdessa kaytetaan uusiutuvista ener-
gialahteistd tuotettua energiaa ja osa
energiasta saadaan hotellin omista au-
rinkopaneeleista.

SCANDIC LAHTI CITYSSA
PANOSTETAAN RUOKAHAVIKIN
VAHENTAMISEEN

Scandic-hotelleissa on jo vuodesta
1993 alkaen tyoskennelty ymparisto-
kuormituksen pienentamiseksi vahenta-
malla ruokahavikkia. Scandic on saanut
tunnustusta pitkaaikaisesta ja suunnitel-
mallisesta tyosta kestdvan kehityksen

hyvéksi. Se on sijoittunut maailman par-
haiden palveluyritysten joukkoon CDP
Climate Change -raportissa 2018.




TIESITKO?

Yhdysvaltalainen uutiskanava CNN valitsi
Lahden yhdeksi maailman parhaista mat-
kakohteista vuonna 2022 perusteluna eri-
tyisesti ymparistdinnovaatiot.

06 | Palvelujen
kehittaminen

Kehitamme tuotteitamme asiakaslahtoisesti ja teemme laajaa
yhteistyota parhaiden kaytantojen |oytamiseksi, silla haluam-
me olla edellakavijoita vastuullisten kokouspalvelujen tarjo-
ajina. Tuotekehitykselld vahvistamme toiminnan taloudellista
kestavyytta ja pitkajanteisyytta. Kestavasta kokousmatkailus-
ta syntyy hyotyja koko Lahden seudulle.

CASE

PAREMPIA KALANSAALIITA YLI-KAITA-
LASSA VESIENSUOJELULLA

Yli-Kaitalan tilalla tarjotaan kalastusohjel-
mapalveluita sekd vuokrataan mokkeja
viereisen jarven rannalta. Jarven vesi oli
aikojen saatossa samentunut. Yli-Kaitalassa
paatettiin kunnostaa vesistoa rakentamalla
kosteikko, jolla estetdan valumien paasy
vesistoon. Nykyaan kosteikon ansiosta vesi
pysyy kirkkaana. Kunnostuksesta hyotyy
niin ymparistd kuin tilan matkailuliiketoi-
mintakin. Kosteikon suunnitteluun ja to-
teuttamiseen saatiin EU-tukea.




07 | Terveysturvallisuus

Meille voit turvallisin mielin tulla ja tuoda vieraasikin.
Seka kotimaiset etta kansainvaliset vieraat voivat rauhassa
keskittya tapahtumassa olennaiseen eika heidan tarvitse
huolehtia kdaytannon asioista tai olla varuillaan. Terveystur-
vallisuus rakentuu avoimuudesta, mika nakyy kaikessa teke-
misessamme. Asiakkaalle nakyva laadukas kokouspalvelu
syntyy niin terveysturvallisuuden tunteesta kuin kaikkien mui-
denkin vastuullisuuden nakokulmien huomioimisesta.

CASE

SOLO SOKOS HOTEL LAHDEN
SEURAHUONEELLA ON SUSTAINAB-
LE TRAVEL FINLAND -MERKKI

Seurahuone on osa Sokos Hotels -ketjua,
joka on valittu jo yhdeksan kertaa perakkain
Suomen vastuullisimmaksi hotelliketjuksi.
Seurahuone on ensimmainen suomalainen
hotelli, joka on ottanut kdyttéon uuden-
laisen nanoteknologiaan perustuvan kata-
lyysipinnoituksen eniten kéytdssa oleville

pinnoille kuten kaiteille, ovenkahvoille ja

ravintolatilojen tuoleille ja poydille. Kotimai-
sella innovaatiolla voidaan véhentda korona-
viruksen ja muiden mikrobien levidmista.

INNOVATIIVISTA SIIVOUSTA
ISO-NAAPPILASSA

Iso-Naappilan tilan siistijat siivoavat ko-
koustilat ja vuokramakit otsonoidulla
aktiivivedelld, joten siivous on ldhes kemi-
kaalitonta. Nain sdastyy kymmenia, jollei
satoja litroja pesuaineita vuodessa ja luon-
toa suojellaan konkreettisesti joka paiva.



Kokousvaraajan
tarkistuslista

Vastuullisen kokouksen jarjestamisessa sinua auttaa seuraava tarkistus-
lista. Hyodynna listaa apuna esimerkiksi tilaisuutta suunniteltaessa ja
keskustellessasi vastuullisuudesta kokouspalvelun tuottajan kanssa.

ENNEN TILAISUUTTA

MATKUSTUS JA LIIKKUMINEN

e Hyddynna Lahden seudun keskeista sijaintia
suunnittelemalla osallistujien kulkuyhteydet
mahdollisimman hiilineutraaleiksi.

e Hyoddynna mahdollisuuksien mukaan myds

kavelya siirryttdessa kokouspaikalle.

MAJOITUS JA OHEISOHJELMA

e Kysy lisdtietoa vastuullisuudesta, ympaéristo-
asioista sekd ymparistoohjelmista kokouspal-
velujen tuottajalta.

e Hyddynna Lahden seudun luonnon léhei-
syyttd ja erinomaisia liilkkuntamahdollisuuksia
oheisohjelmassa.

RUOKA JA JUOMA

® Suosi enemman kasviksia.

* Suosi hanavetta pulloveden sijaan.

* Varaa palvelut ennakkoon.

e Suosi elintarvikehankinnoissa ja tarjoiluissa
kausi- ja luomutuotteita seka vastuullisuus-
merkittyja tuotteita.

e Varmista ettd ruokahavikkia syntyy mahdol-
lisimman vahan esimerkiksi huomioimalla
my0s erityisruokavaliot.

e Valta kertakayttdastioiden kayttoa.

MAHDOLLISUUS HYBRIDITILAISUUTEEN
e Hyddynna videoneuvotteluja ja muita digi-

taalisia toteutuksia osana kokousta.




TILAISUUDEN AIKANA TILAISUUDEN JALKEEN
KOKOUSMATERIAALIT MITTAA JA ARVIOI ONNISTUMINEN

e Suunnittele kokousmateriaalit digitaalisiksi.

® Jaa vain tarpeellisia materiaaleja.

e Suosi kierratys- ja kestomateriaaleja.

e Valitse ymparistosertifioitu paperi
kokousmateriaaleihin.

e Tarvittaessa vuokraa ja kierratd kokoustarvik-
keet.

Auta jarjestdjaa kehittdmaan vastuullisuutta
antamalla palautetta.

Mittaa ja arvioi tapahtuman vastuullisuuden
onnistuminen.

Kerro ja viesti osallistujille tapahtuman vas-

tuullisuuden onnistumisesta.

TILAT

o Kysy lisdtietoa vastuullisuudesta, ymparisto-
asioista sekd ymparistdohjelmista kokouspal-
velujen tuottajalta.

Hyddynna uusia tapoja luoda kokousilmetta,
kuten esimerkiksi digitaaliset alustat. Kysy lisa-

tietoa vastuullisuudesta, ymparistdasioista.

MISTA LISATIETOA VASTUULLISEN KOKOUKSEN
JARJESTAMISEEN?

Lisatietoa vastuullisen kokouksen jarjestamisesta saat esimerkiksi

Ulkoministerion ymparistdvastuullisten kokousten oppaasta tai
WHO:n Planning Healthy and Sustainable Meetings -oppaasta.




Visit
Lahti

Lakeland Finland

Tervetuloa
Lahden seuc

visitlahti.fi

sales@lahtiregion.fi

#visitlahti #lahtiregion #vastuullinenkokous
#salpausselkageopark
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