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Östliche Finnische Seenplatte – Kulinarik 
und Kultur
TAG 1: ANREISE NACH LAPPEENRANTA
Sie kommen morgens mit der Fähre in Helsinki an, von dort 
aus erreichen Sie Laappeenranta mit dem eigenen Fahrzeug 
in weniger als drei Stunden. Unterkunft in einem zentral 
gelegenen Hotel.
Freie Zeit zur Erkundung der Stadt auf eigene Faust: die 
Festung von Lappeenranta, der Hafen und die Promenade, die 
sich am Ufer des Saimaa-Sees entlangschlängelt!
Tipps für den Nachmittag und Abend:

• Boutique-Café im Bahnhof Pulsa, ein Sprung in die 
ländliche Kultur. Der Bahnhof Pulsa, erbaut 1867, ist 
ein idyllischer alter Bahnhof, der nur 20 Kilometer 
von Lappeenranta entfernt Gastfreundschaft und 
Entspannung bietet.

• Wenn Sie etwas wirklich Lokales probieren möchten, 
besuchen Sie Abends das Restaurant Kippurasarvi/
Säräpirtti: Nach einem tausendjährigen Rezept 
zubereitet, ist dieser traditionelle Lammbraten 
unvergleichlich lecker (25 km von Lappeenranta)!

Weitere Restaurant-Optionen:
• Schiffsrestaurant Princess Armaada im Herzen von 

Lappeenranta, im Hafen.
• Restaurant Upseerikerho – Alle Gerichte werden im 

Restaurant unter Verwendung lokaler Zutaten von Hand 
zubereitet. Die Speisekarte enthält unvergessliche 
Geschmackserlebnisse und Gerichte, die Sie nirgendwo 
anders finden.

Optionale / weitere Unterkünfte:
• Führung durch die Festung Lappeenranta

• B&B Pulsa Station mit einzigartigen Zimmern
• Hotel Rakuuna
TAG 2: LAPPEENRANTA – PUNKAHARJU
Fahrt von Lappeenranta nach Punkaharju (122 km, ca. 1 
Stunde 25 min ohne Stopps). Auf dem Weg machen Sie Halt 
in Imatra und bewundern das erste Tourismusziel Finnlands 
und eine der größten Stromschnellen Europas: Imatrankoski. 
Diese Hauptsehenswürdigkeit von Imatra befindet sich im 
Stadtzentrum. Während Sie den tosenden Katarakt betrachten, 
können Sie Musik genießen: Das Naturschauspiel wird von 
klassischer Musik untermalt.
Optionaler Besuch auf dem Weg:

• Der Skulpturenpark von Parikkala ist ein Freilichtmuseum, 
ein Kunstkollektiv, das rund 560 verschiedene Skulpturen 
präsentiert und auch als Paradiesgarten bekannt ist.

Unterkunft in einem privat geführten Hotel in einzigartiger Lage.

TAG 3: REGION SAVONLINNA
Nach dem Frühstück Fahrt nach Savonlinna (27,5 km). Nach 
der Ankunft besichtigen Sie Olavinlinna, die nördlichste 
mittelalterliche Burg der Welt und das Kronjuwel von 
Savonlinna. Später eine Dampfschifffahrt in die Inselwelt 
von Savonlinna – eine wunderbare Art, den Sommertag zu 
verbringen.
Restaurant-Tipps zum Mittagessen:

• Probieren Sie den lokalen Leckerbissen, die Lörtsy-
Pirogge, in den Cafés am Marktplatz und besuchen Sie 
die vielen Sommerrestaurants und Cafés, die entlang 
der Promenade vom Marktplatz nach Olavinlinna lokale 
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Delikatessen servieren.
• Probieren Sie die lokale Fischspezialität „Muikku“ (Kleine 

Maräe) auf der „Muikkuterassi“, der Dachterrasse des 
Original Sokos Hotel Seurahuone Savonlinna, während 
Sie die spektakuläre Aussicht über die Stadt genießen

• Probieren Sie die schmackhafte regionale Küche und die 
preisgekrönten Biere der Waahto-Brauerei im Brauerei-
Restaurant Huvila. Probieren Sie auch die Biere der 
beiden anderen lokalen Brauereien Olaf und Karvila!

Am Abend: Das Hotelrestaurant bietet hochwertige Speisen 
mit vielen Zutaten von lokalen Bauernhöfen, aus den 
umliegenden Wäldern und dem Saimaa-See. Im À-la-carte-
Menü des Restaurants stehen Pilzgerichte im Vordergrund.

Optionale Besuche am Punkaharju-Hügelrücken:
• Kunst-Gutshof Johanna Oras
• Finnisches Waldmuseum Lusto
• Kirche von Kerimäki, die größte christliche Holzkirche der 

Welt

TAG 4: PUNKAHARJU – JOENSUU
Fahrt nach Joensuu (177 km, ca. 2 Stunden 25 Minuten ohne 
Stopps). Auf dem Weg dorthin optionaler Halt am Kloster 
Valamo, einem aktiven Zentrum der orthodoxen Religion und 
Kultur in Finnland.

Unterkunft in einem Boutique-Aparthotel mit karelischer 
Gastfreundschaft im Stadtzentrum. Freie Zeit zum Erkunden der 
Stadt auf eigene Faust: Kunsthandwerksviertel, Museen, das 
schöne Flussufer...
Tipps:

• Kunsthandwerksviertel Taitokortteli : Werkstätten, Café, 
Kunst, Ausstellungen, handgefertigte lokale Souvenirs.

Restaurant-Optionen: 
• Die massiven Blockbohlenwände des Restaurants Filipof 

sind Zeugen von vielen lebhaften karelischen Gesprächen 

geworden. Das Essen des Restaurants ist sowohl lecker 
als auch bodenständig, mit Wurzeln in der klassischen 
Küche. Genießen Sie das farbenfrohe Gemüse der 
Saison, fangfrischen Fisch aus der Region, Lammfleisch 
aus biologischem Anbau und andere Delikatessen.

• Das Restaurant Kielo ist die richtige Wahl für 
Gourmets. Der 360° Eat Guide führt das Kielo als 
eines der nordischen Restaurants, die hohen Wert auf 
Nachhaltigkeit legen. Es werden jeweils nur zwei Menüs 
serviert, aber die köstlichen Portionen werden aus 
saisonalen Zutaten mit Sorgfalt und Liebe zubereitet.

TAG 5: JOENSUU – NURMES
Fahrt nach Nurmes (ca. 127 km, 1 Stunde 34 min ohne Halt). 
Auf dem Weg dorthin optionaler Halt am Koli-Nationalpark (ca. 
70 km von Joensuu). Der Berg Koli gilt als offizielle finnische 
Nationallandschaft und ist eine der berühmtesten Attraktionen 
Finnlands! Anschließend Fahrt nach Nurmes. Unterkunft in einem 
frisch renovierten Wellnesshotel.

Später am Nachmittag Workshop in der Zubereitung von 
Karelischen Piroggen im Gasthaus Männikkölän Pirtti. Der 
Workshop bietet eine großartige Gelegenheit, Einheimische 
zu treffen und sich mit dem karelischen Lebensstil vertraut zu 
machen. Die Besitzerin Ritva Ryttyläinen ist auf der ganzen Welt 
für ihre Piroggen bekannt.

Tipp:
• Bomba, Karelisches dorf 

Restaurant-Optionen:
• Im Dorf Valtimo, nur 30 Autominuten von Nurmes 

entfernt, können Sie im Gästehaus Puukarin Pysäkki 
an einem karelischen Abendessen teilnehmen. 
Hausgemachte Speisen nach traditionellen Rezepten mit 
modernem Touch werden aus lokalen saisonalen Zutaten 



3

Touren 

von Hand zubereitet. Erleben Sie das authentische Leben 
der Einheimischen!

TAG 6: NURMES – KUHMO
Fahrt nach Kuhmo (80 km, 60 min). Kuhmo, UNESCO-Stadt 
der Literatur und einer der besten Orte, um Großraubtiere in 
ihrem natürlichen Lebensraum zu sehen, liegt in der Nähe der 
russischen Grenze. Die Natur, die magische Fauna und das 
kulturelle Erbe bilden die wesentlichen Bestandteile im Ambiente 
dieser Stadt in der Wildnis.

Unterkunft in einem privat geführten Hotel am See.

Tagsüber freie Zeit zum Erkunden der Umgebung: Kuhmo 
Visitor Centre Petola, wo Sie die finnischen Großraubtiere 
kennenlernen können: Braunbär, Wolf, Luchs und Vielfraß, oder 
Juminkeko, das Informationszentrum für das Kalevala-Epos 
und die karelische Kultur... um nur ein paar sehenswerte Orte zu 
nennen!

Optional im Spätsommer/Frühherbst:
• Einzigartiges Wildlife-Erlebnis! Auf dieser 5-stündigen 

Tour haben Sie die einzigartige Gelegenheit, einen 
Braunbären zu sehen – den König des Waldes! An 
manchen Abenden kommen mehrere Bären auf einmal, 
und oft sind einige in unmittelbarer Nähe, nur wenige 
Meter entfernt, zu sehen.

TAG 7: KUHMO–KAJAANI–KUOPIO 
Fahrt nach Kuopio (272 km über Kajaani, ca. 3 Stunden 20 
Minuten ohne Halt). Auf dem Weg dorthin machen Sie Halt 
am Vuokatti Hill mit herrlichem Blick und an der Vuokatti 
Winery,  die hochwertige und schmackhafte Beerenweine, 
Apfelwein, Säfte und Marmeladen anbietet. Von Vuokatti aus 
geht es weiter in der 370 Jahre alten Stadt Kajaani, gelegen am 
Fluss Kajaaninjoki und dem See Oulujärvi. Kajaani ist für sein 
vielfältiges Kultur-, Musik- und Literaturangebot bekannt.

Tipps:
• Die Ruine der Burg Kajaani ist die nördlichste Steinburg 

der Welt, gelegen auf einer Insel im Stadtzentrum und 
Park am Fluss.

• Erleben Sie den einzigen Teerkanal , der in Finnland 
noch in Betrieb ist. Im Sommer finden auf dem Kanal 
Teerruderveranstaltungen mit schmalen, langen 
Holzbooten in der ursprünglichen Bauart statt.

Nach dem Zwischenstopp fahren Sie nach Kuopio. Unterkunft 
in einem privaten Boutique-Hotel.
Restaurant-Option:

• Die Küche des Restaurant Isä Camillo’s kombiniert 
frische Zutaten aus der Region mit mediterraner Küche. 
Jede Portion wird mit Herz, Leidenschaft und Können 
zubereitet und serviert.

TAG 8: KUOPIO
Nach dem Frühstück ist es Zeit, einen Tag in Kuopio zu 
verbringen.

Tipps für Sehenswürdigkeiten und Aktivitäten:
• Die Markthalle von Kuopio wurde 2020 zur schönsten 

Markthalle Finnlands gekürt. Die Geschichte des 
„kalakukko“ (einer in Teig eingebackenen Fischspeise) 
von Hanna Partanen reicht über 100 Jahre zurück. Sie 
können diese Delikatesse in der Markthalle probieren 
und kaufen.

• Geführte Tour durch Kuopio
• Lignell & Piispanen ist ein 1852 gegründeter Hersteller 

von alkoholischen Getränken. Das Visitor Center bietet 
seinen Kunden Werksbesichtigungen und Verkostungen 
sowie den Fabrikladen Kauppahuone und die Arctic 
Bar, wo Sie unsere Produkte und Signature-Cocktails 
genießen können.

Am Abend Seekreuzfahrt mit speziellem Abendessen.
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TAG 9: KUOPIO – VARKAUS – MIKKELI
Nach dem Frühstück fahren Sie nach Mikkeli. Auf dem Weg 
dorthin machen Sie in Varkaus Halt.
Optionale Besuche:

• Das Museum der mechanischen Musik ist eines der 
besten seiner Art in Europa und wird in ausländischen 
Reiseführern als eines der zehn Spitzen-Reiseziele in 
Finnland erwähnt.

• Das Kunstzentrum Väinölä ist eine in einem idyllischen 
Holzhaus untergebrachte Kunstgalerie, gelegen im 
Schatten von Birken im Zentrum von Varkaus.

Anschließend Fahrt nach Mikkeli. Übernachtung in einem 
zentral gelegenen Hotel.

TAG 10: MIKKELI
In der Region Mikkeli finden Sie die perfekte Mischung aus 
Naturerlebnissen, lokalem Essen, wunderschönen Gärten und 
Herrenhäusern. Tipps:

• Die Felsmalereien Astuvansalmi , gelegen in Ristiina, etwa
• 35 km von Mikkeli entfernt, sind die umfangreichsten 

prähistorischen Felsmalereien Skandinaviens und rund 
5000 Jahre alt. Unsere Kunden erhalten Zugang zu den 
Felsmalereien im Sommer auf einer Kreuzfahrt mit der 
M/S Kuutti

• Weingut Ollinmäki: Das Weingut Ollinmäki liegt direkt 
an der Hauptstraße 62 im Dorf Anttola. Das Weingut 
hat heimische Beeren und mitteleuropäisches Kellerei-
Können zusammengebracht und ein wenig finnisches 
Flair hinzugefügt! Auf dem Weingut lernen Sie die 
Weinherstellung kennen und probieren prämierte 
Getränke.

• Kenkävero: Kenkävero ist eine phantastische 
Touristenattraktion und stolz darauf, das größte 
und schönste Pfarrhaus in ganz Finnland in einem 
beeindruckenden Milieu zu haben. Kenkävero hat zu 
jeder Jahreszeit für jeden etwas zu bieten: gediegen 
restaurierte Gebäude, spannende Ausstellungen 
und Veranstaltungen, exquisites Kunsthandwerk als 
Geschenk, Souvenir oder einfach zum Genießen. Im 
Sommer kommen der Garten und Handwerksbetriebe 
noch hinzu, und im Restaurant werden rund um das Jahr 
täglich köstliche Speisen serviert.

Restaurant-Optionen:
• Das TeaHouse of Wehmais fungiert als Teestube und 

Bistro in den alten Ställen des Gutshofs Wehmaa. Tee 
und Essen treffen sich in saisonalen Speisen aus lokalen 
Zutaten auf eine ganz neue Art und Weise.

TAG 11: MIKKELI-PUUMALA
Erleben Sie den Saimaa-Geopark und die Inselwelt von 
Puumala! Auch wenn Sie dieses Mal keine Hütte bei uns 
mieten, ist Puumala für Besucher jeden Alters ein großartiges 
Ziel. Übernachtung in einem privat geführten Resort mit 
einem Restaurant, das sich auf hochwertige und frische lokale 
Produkte konzentriert.

TAG 12: PUUMALA – LAPPEENRANTA/HELSINKI
Nach dem Frühstück fahren Sie zurück nach Lappeenranta 
(102 km, 1 Stunde 15 Minuten) oder nach Helsinki (318 km, 3 
Stunden 30 Minuten).

DETAILLIERTE TOUREN-INFORMATIONEN:
Preis:  1320,00 €/ Person
Im Preis enthalten: Unterkunft in einem Zweibett-/
Doppelzimmer für 11 Übernachtungen in guten Hotels, Eintritt 
zur Burg Olavinlinna, Kreuzfahrt auf dem Saimaa-See, Workshop 
zur Zubereitung von Karelischen Piroggen und Seekreuzfahrt mit 
Abendessen in Kuopio.
Im Preis nicht enthalten: Flüge, Transfers, Mahlzeiten 
(Ausnahmen: am Tag 8 ist Abendessen inbegriffen), optionales 
Programm, Extras, eventuelle Parkgebühren
Gruppengröße: Mindestens 2 Personen
Dauer: 12 Tage/11 Übernachtungen
Buchungen: Mindestens vier Wochen im Voraus 
Verfügbarkeit:  Auf Anfrage
Bitte beachten / weitere Informationen: Wir behalten uns das 
Recht auf Änderungen vor. 


